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รายงานวิจัยในชั้นเรียน 
 

เรื่อง 
การพัฒนาทักษะการคิดและการสื่อสาร เรื่อง ตัวกลางของแสง  โดยใช้กระบวนการสืบเสาะ 

หาความรู้ 5 ขั้นตอน (The 5 E’s of Inquiry-Based Learning)  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1  

 โรงเรียนอนุบาลระแงะ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้วิจัย  
นางสาวอมานี  หะยีหะซา 

ตำแหน่ง ครูโรงเรียนอนุบาลระแงะ 
 
 
 
 
 
 
 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2568 
โรงเรียนอนุบาลระแงะ 

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 3 
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รายงานการวิจัยในชั้นเรียน 
ชื่องานวิจัย   การพัฒนาทกัษะการคิดและการสื่อสาร เรื่อง ตัวกลางของแสง  โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหา   
                  ความรู้ 5 ขั้นตอน (The 5 E’s of Inquiry-Based Learning) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
                  ปีที่ 4/1  โรงเรียนอนุบาลระแงะ                                                                      
ผู้วิจัย          นางสาวอมานี  หะยีหะซา 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
ความสำคัญและที่มาของปัญหา 
      ผู้วิจัยเป็นครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  จากการจัดการเรียนการสอนใน
ปีการศึกษาที่ผ่านมา  พบว่าผู้เรียนยังเรียนรู้ในรูปแบบท่องเพ่ือให้จดจำเนื้อหาแล้วนำมาใช้เพียงเพ่ือให้สอบ
ผ่าน ไม่ได้เรียนแบบลงมือทำปฏิบัติ เรียนรู้จากปัญหาที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตจริง ทำให้ผู้เรียนเน้นเรียนแบบจำได้
เพียงหลักการเท่านั้น 

การจัดการเรียนการสอน จึงมีความจำเป็นที่จะต้องนำพานักเรียนหลุดออกจากกรอบการศึกษาที่เน้น
เพียงท่องจำนำไปทำข้อสอบ มาเป็นเรียนรู้จากสิ่งที่พบเจอจริง ปัญหาต่างๆ ที่ เกิดขึ้นในชีวิตหรือจาก
ประสบการณ์ปัญหาที่นักเรียนสนใจอยากจะหาคำตอบ ซึ่งเป็นสิ่งที่ตรงกับความสนใจของนักเรียนมากกว่าทำ
ให้นักเรียนมีแรงจูงใจอยากแก้ปัญหามากยิ่งขึ้น  ซึ่งเหมาะสมกับบริบทของรายวิชาวิทยาศาสตร์  โดยเน้น
กิจกรรมที่นักเรียนมีส่วนร่วม มีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้ โดยการแสวงหาและศึกษาค้นคว้า ผู้เรียน
สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองผ่านการสำรวจและตรวจสอบตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
ซึ่งมีครูผู้สอนคอยอำนวยการและสนับสนุน ทำให้ผู้เรียนสามารถค้นพบความรู้หรือแนวทางแก้ปัญหาได้ด้วย
ตัวเอง และสามารถนํามาใช้ในชีวิตประจําวันได้ ผ่านกระบวนการ 5 ขั้นตอนหลัก ได้แก่ 1. สร้างความสนใจ  
2. สำรวจและค้นหา 3. อธิบายและลงข้อสรุป 4. ขยายความรู้ และ 5. ประเมินผล ซึ่งเรียกว่า การเรียนแบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (The 5 E’s of Inquiry-Based Learning) นั้นเอง 

ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 
ขั้นตอน เพ่ือการพัฒนาทักษะการคิดและการสื่อสาร เรื่องตัวกลางของแสง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
4/1 โรงเรียนอนุบาลระแงะ ผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่นกิจกรรมการทดลอง กิจกรรม
การสร้างแบบจำลอง ซึ่งถือว่าเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้นําความรู้ หลักการ แนวคิดหรือทฤษฎีทาง
วิทยาศาสตร์ไปเชื่อมโยงกับประเด็นปัญหาที่ผู้เรียนสนใจศึกษา ค้นคว้า และลงมือปฏิบัติ ด้วยตนเอง ตาม
ความสามารถและความถนัดของตนเองอย่างเป็นอิสระ ทำให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิด การแก้ปัญหา และ
สามารถสื่อสารในสิ่งที่นักเรียนเข้าใจผ่านการนำเสนอ นำมาสู่ความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาอย่างยั่งยืน และ
คงทน 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

งานวิจัยในชั้นเรียนฉบับนี้สำเร็จอย่างสมบูรณ์ได้นั้น ผู้วิจัยขอขอบคุณคณะผู้บริหาร หัวหน้ากลุ่มสาระ 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คณะครู และบุคลากรทางการศึกษาทุกท่าน ที่กรุณาให้ความ
อนุเคราะห์ ให้ คำแนะนำ ให้ความรู้ ความคิดที่มีประโยชน์ และอำนวยความสะดวกในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้
เป็นอย่างด ี

 ขอบคุณนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลระแงะ ที่ให้ความร่วมมือเป็นอย่างยิ่งในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล จนกระทั่งการศึกษาวิจัยครั้งนี้เสร็จสมบูรณ์ และหวังเป็นอย่างยิ่งว่ารายงานวิจัยเล่มนี้  
จะเป็นประโยชน์แก่ผู้ที่สนใจได้เป็นอย่างด ี

 
 

     นางสาวอมานี   หะยีหะซา 
       ผู้วิจัย 
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สารบัญ 

 
เรื่อง หน้า 
ชื่อเรื่องวิจัย 1 
ความเป็นมาของการวิจัย    1 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 1 
สมมติฐานการวิจัย 1 
ตัวแปร (กรอบการวิจัย) 2 
ความสำคัญของการวิจัย  2 
ขอบเขตของการวิจัย 2 
นิยามศพัท์เฉพาะ 2 
วิธีการดำเนินวิจัย 4 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 4 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 5 
สรุปผลการวิจัย 6 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 6 
ภาคผนวก 7 
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ชื่อวิจัย   การพัฒนาทักษะการคิดและการสื่อสาร เรื่อง ตัวกลางของแสง  โดยใช้กระบวนการสืบเสาะ 
             หาความรู้ 5 ขั้นตอน (The 5 E’s of Inquiry-Based Learning) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่    
             4/1 โรงเรียนอนุบาลระแงะ 
 

ความสำคัญและที่มาของปัญหา 
      ผู้วิจัยเป็นครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จากการจัดการเรียนการสอนใน 
ปีการศึกษาที่ผ่านมา  พบว่าผู้เรียนยังเรียนรู้ในรูปแบบท่องเพ่ือให้จดจำเนื้อหาแล้วนำมาใช้เพียงเพ่ือให้สอบ
ผ่าน ไม่ได้เรียนแบบลงมือทำปฏิบัติ เรียนรู้จากปัญหาที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตจริง ทำให้ผู้เรียนเน้นเรียนแบบจำได้
เพียงหลักการเท่านั้น 

การจัดการเรียนการสอน จึงมีความจำเป็นที่จะต้องนำพานักเรียนหลุดออกจากกรอบการศึกษาที่เน้น
เพียงท่องจำนำไปทำข้อสอบ มาเป็นเรียนรู้จากสิ่งที่พบเจอจริง ปัญหาต่ างๆ ที่ เกิดขึ้นในชีวิตหรือจาก
ประสบการณ์ปัญหาที่นักเรียนสนใจอยากจะหาคำตอบ ซึ่งเป็นสิ่งที่ตรงกับความสนใจของนักเรียนมากกว่าทำ
ให้นักเรียนมีแรงจูงใจอยากแก้ปัญหามากยิ่งขึ้น  ซึ่งเหมาะสมกับบริบทของรายวิชาวิทยาศาสตร์  โดยเน้น
กิจกรรมที่นักเรียนมีส่วนร่วม มีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้ โดยการแสวงหาและศึกษาค้นคว้า ผู้เรียน
สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองผ่านการสำรวจและตรวจสอบตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งมี
ครูผู้สอนคอยอำนวยการและสนับสนุน ทำให้ผู้เรียนสามารถค้นพบความรู้หรือแนวทางแก้ปัญหาได้ด้วยตัวเอง 
และสามารถนํามาใช้ในชีวิตประจําวันได้ ผ่านกระบวนการ 5 ขั้นตอนหลัก ได้แก่ 1. สร้างความสนใจ  
2. สำรวจและค้นหา 3. อธิบายและลงข้อสรุป 4. ขยายความรู้ และ 5. ประเมินผล ซึ่งเรียกว่า การเรียนแบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (The 5 E’s of Inquiry-Based Learning) นั้นเอง 

ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 
ขั้นตอน เพ่ือการพัฒนาทักษะการคิดและการสื่อสาร เรื่องตัวกลางของแสง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
4/1 โรงเรียนอนุบาลระแงะ ผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่นกิจกรรมการทดลอง กิจกรรม
การสร้างแบบจำลอง ซึ่งถือว่าเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้นําความรู้ หลักการ แนวคิดหรือทฤษฎีทาง
วิทยาศาสตร์ไปเชื่อมโยงกับประเด็นปัญหาที่ผู้เรียนสนใจศึกษา ค้นคว้า และลงมือปฏิบัติ ด้วยตนเอง ตาม
ความสามารถและความถนัดของตนเองอย่างเป็นอิสระ ทำให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิด การแก้ปัญหา และ
สามารถสื่อสารในสิ่งที่นักเรียนเข้าใจผ่านการนำเสนอ นำมาสู่ความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาอย่างยั่งยืน และ
คงทน 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือการพัฒนาทักษะการคิดและการสื่อสาร เรื่อง ตัวกลางของแสง  โดยใช้กระบวนการสืบ 
เสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (The 5 E’s of Inquiry-Based Learning) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1  
โรงเรียนอนุบาลระแงะ                                                                    

 
สมมติฐานการวิจัย 

วิธีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (The 5 E’s of Inquiry-
Based Learning) ทำให้นักเรียนมีทักษะการคิดและการสื่อสาร เรื่อง ตัวกลางของแสง ทีสู่งขึน้  
 
 
 

1 
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ตัวแปรที่ศึกษา  
 
 
 
 
 
 
ความสำคัญของการวิจัย 

นักเรียนมีการพัฒนาทักษะการคิดและการสื่อสาร เรื่อง ตัวกลางของแสง  ด้วยวิธีการจัดการเรียน 
การสอน โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (The 5 E’s of Inquiry-Based Learning) ทีสู่งขึ้น 
  
ขอบเขตของการวิจัย 
    ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากร : นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลระแงะ สำนักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 3 ปีการศึกษา 2568 
  กลุ่มตัวอย่าง : นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1 โรงเรียนอนุบาลระแงะ สำนักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 3 ปีการศึกษา 2568 โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 
 
 ขอบเขตด้านเนื้อหา 

การเรียนการสอน เรื่องตัวกลางของแสง เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดและการสื่อสาร 
 
 ขอบเขตด้านตัวแปร 

ตัวแปรต้น คือ วิธีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน  
(The 5 E’s of Inquiry-Based Learning) 
 

ตัวแปรตาม คือ การพัฒนาทักษะการคิดและการสื่อสาร เรื่อง ตัวกลางของแสง   
 
          ขอบเขตด้านระยะเวลา 
         ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2568 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
สวาสดิ์ ลาพันธ์ (2555, หน้า 23) กล่าวไว้ว่า กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เป็นกระบวนการที่ให้

นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติเพ่ือพัฒนาความรู้ และทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ กระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักการสังเกต 
รู้จักการตั้งคำถามรู้จักวิธีแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง เพ่ือตอบคำถามที่ตนเองอยากรู้ รู้จักสรุปและทำความ
เข้าใจกับสิ่งที่ค้นพบ 

วีณา ประชานุกูล และประสาท เนืองเฉลิม (2553 , หน้า 228) กล่าวไว้ว่า การเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ คือกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการฝึกให้นักเรียน

ตัวแปรต้น 
วิธีการจัดการเรียนการสอน 
โดยใช้กระบวนการสืบเสาะ 

หาความรู้ 5 ขั้น (The 5 E’s of 
Inquiry-Based Learning) 

                         ตัวแปรตาม 
การพัฒนาทักษะการคิดและการสื่อสาร 

เรื่อง ตัวกลางของแสง   
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รู้จักศึกษากันคว้าหาความรู้โดยครูมีบทบาทในการตั้งคำถามเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการทาง
ความคิด หาเหตุผลจนค้นพบความรู้หรือแนวทางในการแก้ปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเองแล้วสรุปออกมาเป็น
หลักการ หรือวิธีการในการแก้ปัญหาและสามารถนำไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ 

ธันย์ชนก ชูจันทร์ (2561 , หน้า 15) กล่าวไว้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนค้นหาคำตอบ และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ผ่านกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ โดยนักเรียนเป็นผู้สังเกต ตั้งคำถาม คั้นคว้าหาความรู้ วิเคราะห์ แปลความหมายข้อมูล  
และครูผู้สอนเป็นผู้ เตรียมสภาพแวดล้อมในการจัดเรียนรู้และอำนวยคว ามสะดวกให้แก่นั กเรียน 
           จากที่นักการศึกษาได้ให้ความหมายของการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ข้างต้นสรุปได้ว่า 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ให้ผู้เรียนฝึกคิด 
หาเหตุผลลงมือปฏิบัติ สำรวจตรวจสอบ สร้างความรู้ด้ วยตนเอง โดยผู้สอนช่วยอำนวยความสะดวก 
ในการเรียนรู้ด้านต่าง ๆ ให้แก่ผู้เรียน กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดคำถาม ความคิด และลงมือเสาะแสวงหาความรู้  
เพ่ื อหาคำตอบหรือข้อสรุปด้วยตน เอง และสามารถนำไปประยุกต์ ใช้ ในสภาพการณ์ ต่ าง  ๆ  ได้  
 

ขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
ธันย์ชนก ชูจันทร์ (2561, หน้า 18) ได้สรุปขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

(5E) ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
1. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นนำเข้าสู่บทเรียน โดยการกระตุ้นให้นักเรียน 

เกิดความสงสัย และสนใจโดยการสร้างสถานการณ์ที่น่าสนใจ เชื่อมโยงความรู้เดิมที่เรียนมาหรือการถาม
คำถามเพ่ือให้นักเรียนเกิดความสงสัยและกระตุ้นให้นักเรียนกำหนดประเด็นที่จะศึกษาและคิดหาคำตอบ 

2. ขั้นสำรวจและค้นหา (Exploration) เป็นขั้นที่ให้นักเรียนวางแผนกำหนดแนวทางการ 
แสวงหาคำตอบที่เป็นไปได้ ให้นักเรียนได้ใช้ทักษะการสังเกต ตั้งสมมติฐานและทดสอบสมมติฐาน ศึกษาหา
ข้อมูลจากเอกสารอ้างอิง หรือแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลให้นักเรียนคิดหาคำตอบสรุปเป็น
ความคิดของตน 

3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เป็นการนำข้อมูลที่ได้จากการสำรวจตรวจสอบ 
มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และนำเสนอ ในขั้นนี้นักเรียนจะได้พิจารณาประเด็นต่าง ๆ ที่ได้จากขั้นสำรวจ
และค้นหาที่ผ่านมา ทำให้นักเรียนเกิดความเข้าในแนวคิดกระบนการ และเปิดโอกาสให้แสดงการเข้าใจ
กระบวนการหรือทักษะของตน 

4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการขยายความเข้าใจของนักเรยีน โดยนำความรู้ที ่
สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิม อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์ อ่ืน ๆ ทำให้นักเรียนได้เผชิญกับ
สถานการณห์รือปัญหาใหม่ เกิดการขยายความรู้ที่กว้างขวางมากขึ้น 

5. ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นขั้นตอนประเมินความเข้าใจและความสามารถของ 
นักเรียนด้วยกระบวนการต่าง ๆ ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง มากน้อยเพียงใด โดยครูทำการวัดและประเมิน
การเรียนรู้ตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวังและประเมินพัฒนาการของนักเรียนว่าเป็นไปตามผลการเรียนรู้ที่
คาดหวังหรือไม่อย่างไร 
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วิธีการดำเนินการวิจัย 
• เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

     ใบกิจกรรมสืบเสาะที่ 1 “ภารกิจนักสืบแสง” 
     ใบกิจกรรมสืบเสาะที่ 2 “บ้านแสงสวย” 
     แผนการจัดการเรียนรู้  เรื่อง ตัวกลางของแสง 

• การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
     สร้างแผนการจดัการเรียนรู้  เรื่อง ตัวกลางของแสง 
     สร้างใบกิจกรรมสืบเสาะ “ภารกิจนักสืบแสง” 
     สร้างใบกิจกรรมสืบเสาะ “บ้านแสงสวย” 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน

อนุบาลระแงะ (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2568 ) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   
ชั้นประถมศึกษาปีที 4 เพ่ือศึกษาสาระ  มาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชี้วัด  เนื้อหา  จุดประสงค์การเรียนรู้รายวิชา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

2. PLC ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือหาวิธีการแก้ไขปัญหา  
3. เลือกสาระเนื้อหาที่เป็นองค์ความรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  โรงเรียนอนุบาลระแงะ เรื่อง ตัวกลางของแสง 
4. ศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้  โดยใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้นตอน (The 5 E’s of Inquiry-Based Learning) 
5. จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหา 

ความรู้ 5 ขั้นตอน (The 5 E’s of Inquiry-Based Learning) ใบงาน เรื่องตัวกลางของแสง  ใบกิจกรรม
สืบเสาะ “ภารกิจนักสืบแสง”และใบกิจกรรมสืบเสาะ “บ้านแสงสวย” เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดและการ
แก้ปัญหา สำหรับลงสู่กิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

6. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง ตัวกลาง
ของแสง   

7. บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ของนักเรียน 
8. วัดและประเมินผลการพัฒนาทักษะการคิดและการแก้ปัญหา หลังการจัดกิจกรรรมการเรียนรู้ โดย 

ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (The 5 E’s of Inquiry-Based Learning) ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
 1. การหาค่าร้อยละ 
  ค่าร้อยละ = คะแนนที่ได้ x 100 
          คะแนนเต็ม 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
จากการศึกษาวิจัยในชั้นเรียนครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดและการสื่อสารของ

นักเรียนที่เกิดจากการได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (The 5 
E’s of Inquiry-Based Learning) โดยมีกระบวนการดำเนินการในชั้นเรียนที่เน้นให้นักเรียนได้ปฏิบัติและ
เรียนรู้ด้วยตนเอง นักเรียนมีส่วนร่วมและมีปฏิสัมพันธ์กับกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติที่หลากหลาย
รูปแบบ มีการตั้งปัญหาที่สนใจ คิดหาวิธีแก้ปัญหา มีการใช้กระบวนการหาคำตอบตามวิธีการที่เหมาะสม 
ผู้เรียนได้นําความรู้ หลักการ แนวคิดหรือทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ไปเชื่อมโยงกับประเด็นปัญหาที่ผู้เรียนสนใจ
ศึกษา ค้นคว้า และลงมือปฏิบัติ ด้วยตนเอง ตามความสามารถและความถนัดของตนเองอย่างเป็นอิสระ ทำให้
ผู้เรียนเกิดทกัษะการคิด การแก้ปัญหา โดยสามารถวิเคราะห์ผลได้ดังนี้ 

 

วิเคราะห์ผลจากคะแนนที่ได้จากการทำกิจกรรมในชั้นเรียน โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น  

 

 

ที่ สมาชิกในกลุ่มที ่1 การออกแบบ การ
เลือกใช้
วัสด ุ

การสร้าง
ชิ้นงาน 

นำเสนอ
ผลงาน 

 

การทำงาน
ในกลุ่ม 

คะแนนรวม 
(15 

คะแนน) 

ระดับ
คุณภาพ 

สรุปผล 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

1 เด็กหญิงณัตินิชา  มานะร ี 2 3 3 3 3 14 ดีมาก   

2 เด็กหญิงนิอัลญา  ปาโอ๊ะ 2 3 3 3 3 14 ดีมาก   

3 เด็กหญิงดยีานาฮ์  อาแว 2 3 3 3 3 14 ดีมาก   

4 เด็กชายเฟาวาซ  มะตีไม ่ 2 3 3 3 3 14 ดีมาก   

5 เด็กชายปกรณ์  รักวุ่น 2 3 3 3 3 14 ดีมาก   

ที่ สมาชิกในกลุ่มที ่2 การออกแบบ การ
เลือกใช้
วัสด ุ

การสร้าง
ชิ้นงาน 

นำเสนอ
ผลงาน 

 

การทำงาน
ในกลุ่ม 

คะแนนรวม 
(15 

คะแนน) 

ระดับ
คุณภาพ 

สรุปผล 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

1 เด็กหญิงซรีีน  มะเซ็ง 3 3 3 3 3 15 ดีมาก   

2 เด็กหญิงอามเีลีย  กาเจ 3 3 3 3 3 15 ดีมาก   

3 เด็กหญิงอาอีซ๊ะห์  แซแมง 3 3 3 3 3 15 ดีมาก   

4 เด็กหญิงนัจญ์วา  มิงซู 3 3 3 3 3 15 ดีมาก   

5 เด็กชายมูนีร  ยูโซะ๊ 3 3 3 3 3 15 ดีมาก   

6 เด็กชายศุกรอน  สาและ 3 3 3 3 3 15 ดีมาก   

ที่ สมาชิกในกลุ่มที ่3 การออกแบบ การ
เลือกใช้
วัสด ุ

การสร้าง
ชิ้นงาน 

นำเสนอ
ผลงาน 

 

การทำงาน
ในกลุ่ม 

คะแนนรวม 
(15 

คะแนน) 

ระดับ
คุณภาพ 

สรุปผล 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

1 เด็กหญิงอัสฟญี่า  ดาราซอ 2 3 3 3 3 14 ดีมาก   

2 เด็กหญิงฟัสริณ  นิเต๊ะ 2 3 3 3 3 14 ดีมาก   

3 เด็กหญิงชามีมี  กาลดิษฐ 2 3 3 3 3 14 ดีมาก   

4 เด็กชายซอบัร  นิจะ 2 3 3 3 3 14 ดีมาก   

5 เด็กชายธนกร  วัฒนพานิช 2 3 3 3 3 14 ดีมาก   

6 เด็กชายมัรวาน  เจ๊ะหามะ 2 3 3 3 3 14 ดีมาก   
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                 เกณฑ์การให้คะแนน ใบกิจกรรมและชิ้นงาน “บ้านแสงสวย” (15 คะแนน) 

ที่ สมาชิกในกลุ่มที ่4 การ
ออกแบบ 

การเลือกใช้
วัสด ุ

การสร้าง
ชิ้นงาน 

นำเสนอ
ผลงาน 

 

การทำงาน
ในกลุ่ม 

คะแนนรวม 
(15 คะแนน) 

ระดับ
คุณภาพ 

สรุปผล 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

1 เดก็หญิงนูรฮาฟีซาร์  เจ๊ะน ุ 2 2 2 3 3 12 ด ี   

2 เด็กหญิงนิฟิตรี  ปูเตะ 2 2 2 3 3 12 ด ี   

3 เด็กหญิงณัฐณิชา  มสุิกพันธ์ 2 2 2 3 3 12 ด ี   

4 เด็กชายถิรพุทธิ์  คลังทอง 2 2 2 3 3 12 ด ี   

5 เดก็ชายอัลอาดลี  ดอเลาะ 2 2 2 3 3 12 ด ี   

6 เด็กชายธนกฤต  วัฒนพานิช 2 2 2 3 3 12 ด ี   
ที่ สมาชิกในกลุ่มที ่5 การ

ออกแบบ 
การเลือกใช้

วัสด ุ
การสร้าง
ชิ้นงาน 

นำเสนอ
ผลงาน 

 

การทำงาน
ในกลุ่ม 

คะแนนรวม 
(15 คะแนน) 

ระดับ
คุณภาพ 

สรุปผล 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

1 เด็กชายคาลิส  ซาเมาะห ์ 2 3 2 3 2 12 ด ี   

2 เด็กชายจิรานุวัฒน์  จินตวรณ ์ 2 3 2 3 2 12 ด ี   

3 เด็กชายนิวันฌามิล  นิอูมา 2 3 2 3 2 12 ด ี   

4 เด็กหญิงอูมัยเราะห์  เบ็ญหะยี
เจ๊ะเต๊ะ 

2 3 2 3 2 12 ด ี   

5 เด็กหญิงฟิรดาวร์  สะมารา 2 3 2 3 2 12 ด ี   

6 เด็กหญิงอารดา  ประดู ่ 2 3 2 3 2 12 ด ี   

ที่ สมาชิกในกลุ่มที ่6 การ
ออกแบบ 

การ
เลือกใช้
วัสด ุ

การสร้าง
ชิ้นงาน 

นำเสนอ
ผลงาน 

 

การ
ทำงานใน

กลุ่ม 

คะแนนรวม 
(15 

คะแนน) 

ระดับ
คุณภาพ 

สรุปผล 
ผ่าน ไม่ผ่าน 

1 เด็กหญิงณาดา  บินอาซ ิ 2 2 3 3 3 13 ดีมาก   
2 เด็กหญิงนันน์นภสั  ชูเจริญเดช 2 2 3 3 3 13 ดีมาก   
3 เด็กหญิงรอยญาน  สะอิ 2 2 3 3 3 13 ดีมาก   
4 เด็กหญิงซฮีาม  เจ๊ะอามะ 2 2 3 3 3 13 ดีมาก   
5 เด็กชายซุลฟักก็อร  มะรือสะ 2 2 3 3 3 13 ดีมาก   
6 เด็กชายมูฮำหมัดฟาเดล  อิสลามพิทักษก์ุล 2 2 3 3 3 13 ดีมาก   

รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 
3 2 1 

การออกแบบแบบจำลองบ้าน 
ในใบกิจกรรม (ความคดิ
สร้างสรรค์และความ

เหมาะสม) 

ออกแบบแต่ละส่วนของบ้านได้อยา่ง
ละเอียด ใช้ประโยชน์จากการผ่านของ

แสงได้เหมาะสมกับวตัถุประสงค์  

ออกแบบได้ไม่ละเอียด แต่
ยังใช้วัสดุสมัพันธ์กับการ

ผา่นของแสง 

การออกแบบไมล่ะเอียด ใช้
วัสด ุ

ไม่สมัพันธ์กับการผ่านของแสง 
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เกณฑ์การประเมิน: ระดับดี ขึ้นไปผ่านเกณฑ์ 

เกณฑ์การตัดสินระดับคุณภาพ 
13-15 คะแนน   หมายถึง   ดีมาก  
10–12 คะแนน   หมายถึง   ดี  
7-9    คะแนน    หมายถึง   พอใช้  
1-6    คะแนน    หมายถึง   ควรปรับปรุง 
 
 
 
 

               
 
สรุปผลการวิจัย 

การพัฒนาทักษะการคิดและการสื่อสาร เรื่อง ตัวกลางของแสง  โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู ้
5 ขั้นตอน (The 5 E’s of Inquiry-Based Learning) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1 โรงเรียนอนุบาล
ระแงะ                                                               

มีวัตถุประสงค์ เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดและการสื่อสาร เรื่อง ตัวกลางของแสง  โดยใช้กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (The 5 E’s of Inquiry-Based Learning) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
4/1   โรงเรียนอนุบาลระแงะ จากการประเมินทักษะการคิดและการสื่อสาร เรื่อง ตัวกลางของสื่อสาร พบว่า
จากจำนวนนักเรียน 35 คน นักเรียนมีคะแนนอยู่ในระดับคุณภาพดีมาก  23 คน คิดเป็นร้อยละ 65.72  
ระดับคุณภาพดี 12 คน คิดเป็นร้อยละ 34.28  ระดับคุณภาพพอใช้  0 คน   คิดเป็นร้อยละ 0 ระดับ
คุณภาพปรับปรุง  0 คน   คิดเป็นร้อยละ 0 สรุปได้ว่านักเรียนผ่านเกณฑ์ระดับดี ขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 100 
 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย/ข้อเสนอในการนำผลการวิจัยไปใช้ 

1.ในปีการศึกษาครั้งต่อไป สามารถออกแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใช้หน่วยการเรียนรู้อ่ืนๆ 
หรือรูปแบบอื่นๆ เพ่ือความท้าทายมากยิ่งขึ้น 
 

การเลือกใช้วสัดุในการสร้าง
แบบจำลอง ตามเงื่อนท่ีวางไว้ 

(มีตัวกลางของแสงทุก
ประเภท) 

เลือกใช้วัสดุในการสร้างแบบจำลองบ้าน 
โดยมตีัวกลางของแสง ครบ 3 ประเภท  

เลือกใช้วัสดุในการสร้าง
แบบจำลองบ้าน โดยมี
ตัวกลางของแสง  2 

ประเภท 

เลือกใช้วัสดุในการสร้าง
แบบจำลองบ้าน โดยมีตัวกลาง

ของแสง 
 เพียง 1 ประเภท 

การสร้างช้ินงาน (ความ
ประณตีและการใช้วัสดุจริง) 

ช้ินงานเรียบร้อย สวยงาม สะท้อน
แนวคิดการเลือกตัวกลางของแสงได้

อย่างชัดเจน 

ช้ินงานค่อนข้างเรียบร้อย 
เลือกใช้วัสดตุรงตาม
คุณสมบัติของแสง 

ช้ินงานไม่เรียบร้อย หรือใช้วสัดุ
ไม่ตรงตามคณุสมบัติของแสง 

 

การอธิบาย/นำเสนอผลงาน 
 

อธิบายได้ชัดเจนว่าช้ินงานใช้วัสดุใด และ
เหตุผลที่เลือกตามลักษณะของการผ่าน

แสง 

อธิบายได้แต่ยังไม่ชัด  
หรือขาดเหตุผลบางส่วน 

ไม่สามารถอธิบายความสัมพันธ์
ระหว่างวัสดุกับการผ่านของ

แสงได ้
การทำงานร่วมกันในกลุม่ ร่วมมือกันดี แบ่งหน้าท่ีชัด ช่วยเหลือกัน 

จนงานเสร็จสมบรูณ ์
ทำงานร่วมกันได้บา้ง  

แต่บางคนมีส่วนร่วมน้อย 
ไม่ร่วมมือกัน หรือไม่รับผิดชอบ 

งานท่ีได้รับ 
 

สรุปผลการประเมิน 
นักเรียนทั้งหมด 35 คน 
ผ่านการประเมิน 35 คน  คิดเป็นร้อยละ 100 
ไม่ผ่านการประเมิน 0 คน  คิดเป็นร้อยละ 0 
 
ได้ระดับคุณภาพดีมาก  23 คน    คิดเป็นร้อยละ 65.72 
ได้ระดับคุณภาพดี       12 คน    คิดเป็นร้อยละ 34.28 
ได้ระดับคุณภาพพอใช้     0 คน   คิดเป็นร้อยละ 0 
ไดร้ะดับคุณภาพปรับปรุง  0 คน   คิดเป็นร้อยละ 0 
 
 
 
 
 
 
 
 

           
( 
นาง
สาว
โสฟี
ยะห์   
เจะ
เดร์ )                           

        
   ครูผูส้อน / ผูป้ระเมิน 

           
( 
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ภาคผนวก 
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แผนการจัดการเรียนรู ้รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี             ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง   เรื่อง ตัวกลางของแสง 
  

 1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
   

  มฐ. ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอนพลังงานปฏิสัมพันธ์ 
  ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับ 
  เสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

   ตัวช้ีวัดปลายทาง 
    ป.4/1 จำแนกวัตถุเป็นตัวกลางโปร่งใส ตัวกลางโปร่งแสง และวัตถุทึบแสง โดยใช้ลักษณะการ 
   มองเห็นสิ่งต่าง ๆ ผ่านวัตถุนั้นเป็นเกณฑ์จากหลักฐานเชิงประจักษ์ 
 

  2.   สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด    

  ตัวกลางของแสง คือ วัตถุที่กั้นทางเดินของแสง เมื่อมองสิ่งต่างๆ โดยมีวัตถุต่างชนิดกันมากั้นแสง 
จะทำให้มองเห็นสิ่งนั้นๆ ชัดเจนได้แตกต่างกันไป จึงจำแนกวัตถุที่กั้นแสงได้เป็นตัวกลางโปร่งใส 
ตัวกลางโปร่งแสง และวัตถุทึบแสง 

 

  3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

         1.นักเรียนสามารถจำแนกตัวกลางของแสงได้ (K) 
      2.นักเรียนอธิบายลักษณะของแสงที่เคลื่อนที่ผ่านตัวกลางของแสงแต่ละชนิดได้ (K) 
         3.นักเรียนสามารถออกแบบและสร้างชิ้นงาน โดยเลือกใช้ตัวกลางของแสง ตามลักษณะการใช้ 
            ประโยชน์ได ้(P) 
         4.นักเรียนมีความรับผิดชอบ มีวินัย และมุ่งมั่นในการทำงานที่ได้รับมอบหมาย (A) 
 

  4. สาระการเรยีนรู้ 

  เมื่อนำวัตถุต่างชนิดกันมากั้นแสงจะทำให้มองเห็นสิ่งต่างๆ ผ่านวัตถุนั้นได้ต่างกัน จึงจำแนกวัตถุได้ 
เป็นตัวกลางโปร่งใส ตัวกลางโปร่งแสง และวัตถุทึบแสง  
 

5.   สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1.ความสามารถในการสื่อสาร 
2.ความสามารถในการคิด  
3.ความสามารถในการแก้ปัญหา  

1.มีวินัย 
2.ใฝ่เรียนรู ้
3.มุ่งม่ันในการทำงาน 
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 6. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 (กระบวนการเรียนรู้: รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es) 

ขั้นกระตุ้นความสนใจ (Engage) (5 นาที) 
  1. ครูทักทายนักเรียน พร้อมแจกใบสะสมคะแนนให้แต่ละกลุ่ม สำหรับใช้สะสมคะแนนตลอดการทำ
กิจกรรม 
  2. ครูตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน เรื่องแสง ซึ่งเป็นเนื้อหาที่นักเรียนเคยเรียนในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้คำถามดังนี้ 
   2.1 แหล่งกำเนิดแสง แบ่งได้กี่ประเภท (แนวคำตอบ: 2 ประเภท ได้แก่แหล่งกำเนิดแสงตาม
ธรรมชาติ และแหล่งกำเนิดแสงท่ีมนุษย์สร้างข้ึน)  
    2.2 ยกตัวอย่างแหล่งกำเนิดแสง กลุ่มละ 1 ตัวอย่าง พร้อมแจกแต้มแก่กลุ่มท่ีตอบถูกต้อง 
    2.3 แสงเคลื่อนที่ออกจากแหล่งกำเนิดแสงเป็นแนวใด (แนวคำตอบ: แนวเส้นตรง) 
    2.4 แสงมีความสำคัญต่อชีวิตเราหรือไม่ อย่างไร (แนวคำตอบ: มีความสำคัญ เพราะแสงช่วยทำ
ให้เรามองเห็นสิ่งต่างๆรอบตัวได้) 
  3. ครูนำความรู้เดิมของนักเรียน เข้าสู่บทเรียนใหม ่โดยใช้กิจกรรมกล่องปริศนา ดังนี้ 
      3.1 ครูขออาสาสมัครนักเรียน 1 คน ออกมาหน้าชั้นเรียน โดยครูเตรียมวัตถุสำหรับใส่สิ่งของ
ปริศนา  2 ชนิด ทีมี่ลักษณะแตกต่างกัน ได้แก่ วัตถุที่ 1 กลอ่งกระดาษ วัตถุที่ 2 ขวดโหลใส  
   3.2 ครูตั้งคำถามเพ่ือกระตุ้นความสนใจของนักเรียนว่า ครูได้ใส่สิ่งของปริศนาลงไปในกล่อง
กระดาษ นักเรียนแต่ละกลุ่มเห็นสิ่งของที่อยู่ในกล่องนี้หรือไม่ (แนวการตอบ: ไม่เห็นสิ่งของที่อยู่ในกล่อง) 
   3.3 ถ้าใส่สิ่ งของลงไปในขวดโหลใส นักเรียนเห็นสิ่ งของที่ อยู่ข้ างในขวดโหลใส หรือไม่   
                   (แนวการตอบ: เห็นสิ่งของที่อยู่ในกล่อง) 
   3.4 ครูถามนักเรียนว่า จากที่นักเรียนบอกว่าแสงช่วยทำให้เรามองเห็นสิ่งต่างๆรอบตัวได้ แต่ทำไม
นักเรียนถึงไมเ่ห็นวัตถุในกล่องกระดาษ แต่เห็นวัตถุในขวดโหลใส  
       (แนวคำตอบ: ตามความคิดเห็นของนักเรียน) 

 ขั้นสำรวจค้นหา (Exploration) (15 นาที) 
  1. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเพ่ือหาข้อสรุปว่า ที่เรามองเห็นวัตถุท่ีอยู่ข้างในต่างกัน เพราะมีวัตถุท่ี
กั้นทางเดินของแสงก่อนที่แสงจะเคลื่อนที่ถึงตาเรา เรียกว่า ตัวกลางของแสง จึงทำให้เราเห็นมองสิ่งต่างๆ 
ชัดเจนได้แตกต่างกันไป 
  2. ครูตั้งคำถามอีกครั้งว่า จากกิจกรรมกล่องปริศนา นักเรียนคิดว่ากล่องกระดาษหรือวัตถุที่อยู่ข้างใน
กล่องกระดาษคือตัวกลางของแสง (แนวการตอบ: กล่องกระดาษ คือตัวกลางของแสง เนื่องจากกล่อง
กระดาษมากั้นทางเดินของแสง ทำให้เรามองไม่เห็นสิ่งของท่ีอยู่ข้างใน) 
  3. ครูพูดคุยกับนักเรียนว่า ตัวกลางของแสง สามารถแบ่งได้หลายประเภท โดยสังเกตได้จากลักษณะ
ของแสงทีผ่่านตัวกลางแต่ละชนิด โดยนักเรียนจะได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรมท่ี 1 “ภารกิจนกัสืบแสง”   
  4. นักเรียนจัดกลุ่ม กลุ่มละ 5 -6 คน คละความสามารถ เพ่ือทำกิจกรรมการเรียนรู้ เชิ งรุก 
 (Active Learning) กิจกรรมที่ 1 “ภารกิจนักสืบแสง” โดยปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอน ดังนี้ 

4.1 ตัวแทนกลุม่ออกมาเอาใบกิจกรรมที่ 1 “ภารกิจนักสืบแสง”  
4.2 ตัวกลางที่จะนำมาทดลองในการสืบแสงครั้งนี้ มีจำนวน 8 ชนิด โดยครูกำหนดวัตถุในการ 
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ทดลอง 6 ชนิด ได้แก่ แผ่นพลาสติกใส แผ่นฟิวเจอร์บอร์ด แผ่นกระดาษสี ขวดน้ำใส ถุงพลาสติก
ขุ่น และกระดาษไข ส่วนวัตถุอีก 2 ชนิด ให้แต่ละกลุ่มเลือกทดลองตามความสนใจ             
4.3 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสังเกตลักษณะของแสงที่ผ่านตัวกลางแต่ละชนิด โดยที่นำตัวกลาง 
ของแสง มาถือไว้ตรงกลางโต๊ะ และนักเรียนอีกคนถือไฟฉายพร้อมเปิดสวิตช์ ส่องไฟฉายไปยัง
ตัวกลางนั้นๆ จากทางด้านบนของตัวกลาง สังเกตลักษณะของแสงที่ตัวรับฉาก (โต๊ะ) และจด
บันทึกลักษณะของแสงที่มองเห็น ลงในตารางในใบกิจกรรมที่ 1 

    4.4 บันทึกผลการสังเกตลงในใบกิจกรรมตามลักษณะของแสงที่นักเรียนสังเกตเห็น 

ขั้นอธิบายความรู้ (Explain) (10 นาที) 
        1. ครูตั้งคำถามกับนักเรียน ดังนี้ จากการทำกิจกรรมนักเรียนสามารถจำแนกลักษณะของแสงทีเ่คลื่อนที่
ผ่านตัวกลางของแสงได้กีก่ลุ่ม อะไรบ้าง  
   (แนวคำตอบ: จากการทำกิจกรรม สามารถจำแนกลักษณะของแสงท่ีเคลื่อนที่ผ่านตัวกลางของ
แสง ได้ 3 กลุ่ม คือ 1.แสงผ่านตัวกลางของแสงชัดเจน 2.แสงผ่านตัวกลางของแสงได้บางส่วน 3.แสง
ผ่านตัวกลางของแสงไม่ได้เลย)  
   2. ครูสุ่มนักเรียนแต่ละกลุ่มตอบคำถามว่า ตัวกลางของแสงที่ทดลองแต่ละชนิด นักเรียนเห็นแสง
ลักษณะใด 
         3. ครูอธิบายลักษณะการมองเห็นสิ่งต่างๆ เมื่อแสงเคลื่อนที่ผ่านวัตถุท่ีเป็นตัวกลางของแสง เพ่ือนำไปสู่
การจำแนกตัวกลางของแสง โดยใช้ Power point เรื่องตัวกลางของแสง ดังนี้  

▪ ตัวกลางโปร่งใส: วัสดุที่ยอมให้แสงผ่านได้เกือบทั้งหมด ทำให้มองเห็นวัตถุอีกด้านได้ชัดเจน  
▪ ตัวกลางโปร่งแสง: วัสดุที่ยอมให้แสงผ่านได้บางส่วน ทำให้มองเห็นวัตถุอีกด้านได้ไม่ชัดเจน 
▪ วัตถุทึบแสง: วัสดุที่ไม่ยอมให้แสงผ่านเลย ทำให้มองไม่เห็นวัตถุอีกด้านหนึ่ง  
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4. นักเรียนในกลุ่มร่วมกันจำแนกว่าตัวกลางที่นำมาทดลองแต่ละชนิด เป็นตัวกลางของแสงประเภทใด
(ตัวกลางโปร่งใส ตัวกลางโปรงแสง หรือวัตถุทึบแสง) จากความรู้เรื่องลักษณะของแสงที่เคลื่อนที่ผ่านตัวกลาง
ของแสง ทีค่รูอธิบายข้างต้น 

5. ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนแต่ละกลุ่มอีกครั้ง โดยใช้บัตรภาพ แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ช่วยกันตอบว่าภาพนั้นเป็นตัวกลางโปร่งใส ตัวกลางโปร่งแสง หรือวัตถุทึบแสง กลุ่มที่ตอบถูกได้รับคะแนน
สะสมกลุ่มละ 1 คะแนน 

ขั้นขยายความเข้าใจ (Elaborate) (20 นาที) 
1. ครูขยายความเข้าใจเกี่ยวกับตัวกลางของแสงกับการนำไปใช้ประโยชน์ ดังนี้ 

1.1 แต่ละกลุ่มร่วมออกแบบบ้าน และสร้างแบบจำลองบ้าน ในกิจกรรมที่ 2 “บ้านแสงสวย” 
พร้อมตอบคำถามลงในใบกิจกรรม 

1.2 ครูสร้างเงื่อนไขในการสร้างแบบจำลอง ดังนี้ :  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบและสร้าง
แบบจำลองบ้าน โดยต้องเลือกใช้ ตัวกลางของแสง (โปร่งใส – โปร่งแสง – ทึบแสง) ครบทั้ง 3 
ประเภทอย่างเหมาะสม จากอุปกรณ์ท่ีครูจัดเตรียมไว้และของตกแต่งที่แต่ละกลุ่มเตรียมมา  

1.3 ทดลองฉายไฟฉายแทนแสงอาทิตย์ แล้วสังเกตว่าบ้านสว่างตรงตามท่ีออกแบบไว้หรือไม่ 
2. ครูเดินดูและคอยสังเกตนักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบ และสร้างแบบจำลองบ้าน โดยขณะที่นักเรียน

ทำกิจกรรมครูจะเป็นผู้ช่วยเหลือและให้คำแนะนำตามความจำเป็น 

ขั้นตรวจสอบผล (Evaluate) (10 นาที) 
1. ครูสุ่มตัวแทนกลุ่ม 1-2 กลุ่ม ออกมานำเสนอและอธิบายว่าใช้ตัวกลางของแสงประเภทใด ในส่วน 

ใดของบ้าน เพราะเหตุใดถึงเลือกใช้ตัวกลางของแสงประเภทนั้นๆ  (กลุ่มที่เหลือครูจะให้นำเสนอพร้อมชิ้นงาน 
ในคาบต่อไปจนครบทุกกลุ่ม) 
         2. นักเรียนและครูร่วมกันสรุป ตัวกลางของแสง คือ วัตถุท่ีกั้นทางเดินของแสง เมื่อมองสิ่งต่างๆ โดยมี
วัตถุต่างชนิดกันมาก้ันแสง จะทำใหม้องเห็นสิ่งนั้นๆ ชัดเจนได้แตกต่างกันไป จึงจำแนกตัวกลางของแสง ได้เป็น
3 ประเภท ได้แก่ ตัวกลางโปร่งใส ตัวกลางโปร่งแสง และวัตถุทึบแสง 

3. ครูมอบหมายให้นักเรียนสามารถตกแต่งแบบจำลองบ้านต่อให้สวยงาม (รายกลุ่ม) และทำใบงาน 
เรื่องตัวกลางของแสง (รายบุคคล) ส่งคาบหน้า 
 
 7.   การวัดและการประเมินผล 
 

 

ตัวช้ีวัด/ผลการเรียนรู้ วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์ที่ใช้ในการประเมิน 

1. นักเรียนสามารถจำแนก
ตัวกลางของแสงได้ 
 (K: Knowledge) 
2. นักเรียนอธิบายลักษณะ
ของแสงที่เคลื่อนที่ผ่าน
ตัวกลางของแสงแต่ละชนิดได้ 
 (K: Knowledge) 
 

- ตรวจการทำใบงาน 
เรื่องตัวกลางของแสง 
 
 

- ตรวจการทำใบกิจกรรมที่ 1 
   “ภารกิจนักสืบแสง”  

- ใบงาน  
เรื่องตัวกลางของแสง 
 
 

- ใบกิจกรรมที่ 1   
“ภารกิจนักสืบแสง”  

- คะแนนรวม ร้อยละ 80 ขึ้น
ไปผ่านเกณฑก์ารประเมินด้าน
ความรู้    
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3. นักเรียนสามารถออกแบบ
และสร้างชิ้นงาน โดยเลือกใช้
ตัวกลางของแสง ตาม
ลักษณะการใช้ประโยชน์ได้ 
(P: Process) 

- ตรวจการทำใบกิจกรรมที่ 2 
 และชิ้นงาน “บ้านแสงสวย” 

 

- ใบกิจกรรมที่ 2 และ
ชิ้นงาน “บ้านแสงสวย” 

 

- ระดับคุณภาพ ดีขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์การประเมิน 
ด้านกระบวนการ 

4. นักเรียนมีความรับผิดชอบ 
มีวินัย และมุ่งม่ันในการ
ทำงานที่ได้รับมอบหมาย (A : 
Attribute) 

- การสังเกตพฤติกรรมในการ
ทำกิจกรรม 
 

- แบบสังเกตพฤติกรรม
การทำงานรายบุคคล 

- ระดับคุณภาพ ดีขึ้นไป 
ถือว่าผ่านเกณฑ์การประเมิน 

   ด้านเจตคติ 

 

8.   วัสดุ อุปกรณ์ และสื่อ 

 1. หนังสือเรียนชุดแม่บทมาตรฐาน อจท. วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ป.4 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
 แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง  

   2. กล่องกระดาษ  และขวดโหลใส  
   3. PowerPoint ตัวกลางของแสง  
   4. ตวัอย่างวัตถใุนการทดลองก้ันแสง  ได้แก่ แผ่นพลาสติกใส แผ่นฟิวเจอร์บอร์ด แผ่นกระดาษสี 

ขวดน้ำใส ถุงพลาสติกขุ่น กระดาษไข และไฟฉาย 
   5. บัตรภาพ ตัวกลางโปร่งใส ตัวกลางโปร่งแสง และวัตถุทึบแสง 
   6. อุปกรณ์ในการสร้างแบบจำลองบ้าน “บ้านแสงสวย”  ได้แก่ กล่องกระดาษ แผ่นพลาสติกใส  

ถุงพลาสติกขุ่น  แผ่นโฟม กระดาษลัง กระดาษสี  แผ่นสติ๊กเกอร์ใส กาว สก๊อตเทป กรรไกร ไฟฉาย 
 

9.  ชิ้นงาน/ภาระงาน 

    1. ใบกิจกรรมที่ 1 “ภารกิจนักสืบแสง” (รายกลุ่ม) 
    2.  ใบกิจกรรมที่ 2 “บ้านแสงสวย” (รายกลุ่ม) 
    3.  ชิ้นงานแบบจำลองบ้าน “บ้านแสงสวย” (รายกลุ่ม) 
    4.  ใบงาน เรื่องตัวกลางของแสง (รายบุคคล) 
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ใบกิจกรรมที่ 1  เรื่อง “ภารกิจนักสืบแสง”                    กลุม่ที่....... 
 คำชี้แจง :  ให้นักเรียนร่วมกันปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ 

1. เตรียมวัตถุในการทดลอง ได้แก่แผ่นพลาสติกใส แผ่นฟิวเจอร์บอร์ด แผ่นกระดาษสี ขวดน้ำใส ถุงพลาสติก  
    ขุ่น กระดาษไข วัตถุท่ีนักเรียนสนใจอีก 2 ชนิด และไฟฉาย 
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสังเกตลักษณะของแสงที่ผ่านตัวกลางแต่ละชนิด โดยนำตัวกลางมาถือไว้ตรง  
   กลางโต๊ะ และนักเรียนอีกคนถือไฟฉายพร้อมเปิดสวิตช์ ส่องไฟฉายไปยังตัวกลางนั้นๆ จากทางด้านบนของ  
   ตัวกลาง สังเกตลักษณะของแสงที่ตัวรับฉาก(โต๊ะ) และจดบันทึกลักษณะของแสงที่มองเห็นในใบกิจกรรม 
3. นักเรียนในกลุ่มสลับกันปฏิบัติกิจกรรม ถือไฟฉายกับถือวัตถุจนครบทุกคน   

สรุปผลการทดลอง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

ข้อ ตัวกลางของแสง ผลการสังเกตลักษณะของแสง จำแนกชนิดของตัวกลาง 

ตัวกลาง
โปร่งใส 

ตัวกลาง
โปร่งแสง 

วัตถุทึบ
แสง 

1. แผ่นพลาสติกใส ………………………………………………………
…………………………………………………….. 

   

2. แผ่นฟิวเจอร์บอร์ด ………………………………………………………
…………………………………………………….. 

   

3. แผ่นกระดาษสี ………………………………………………………
…………………………………………………….. 

   

4. 
ขวดน้ำใส   

………………………………………………………
…………………………………………………….. 

   

5. ถุงพลาสติกขุ่น ………………………………………………………
…………………………………………………….. 

   

6. กระดาษไข ………………………………………………………
…………………………………………………….. 

   

7. 
 

………………………………………………………
…………………………………………………….. 
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                                                                                                                รายงายวจิัยในช้ันเรยีน ปีการศึกษา 2568  

ใบกิจกรรมที่ 2  เรื่อง “บ้านแสงสวย”                         กลุ่มที.่...... 
 คำชี้แจง :  ให้นักเรียนร่วมกันปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ 

ภารกิจ: ให้แต่ละกลุ่มออกแบบ “บ้านแสงสวย” โดยนำความรู้เรื่อง ตัวกลางของแสง มาใช้ในการเลือกวัสดุ

สร้างบ้านจากวัสดุที่เตรียมไว้  โดยบ้านต้องใช้ตัวกลางของแสงให้ครบทั้ง 3 ประเภท (ตัวกลางโปร่งใส 
ตัวกลางโปร่งแสง วัตถทุึบแสง) พร้อมอธิบายว่าใช้ตัวกลางชนิดใด และเหตุผลที่เลือกใช้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ให้นักเรียนเขียนอธิบายการเลือกใช้ตัวกลางของแสงในส่วนต่างๆ 
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                                                                                                                รายงายวจิัยในช้ันเรยีน ปีการศึกษา 2568  

แบบบันทึกคะแนนใบกิจกรรมสืบเสาะที่ 1 “ภารกิจนักสืบแสง” 
 

เลขที ่ ชื่อ-สกลุ ใบกจิกรรมที่ 1 ใบงาน คะแนนรวม ร้อยละ สรุปผลการประเมนิ 
10 20 30 100 ผ่าน ไม่ผ่าน 

1 เด็กชายคาลิส  ซาเมาะห ์ 10 17 27 90.00   
2 เด็กหญิงฟัสริณ  นิเต๊ะ 9 19 28 93.33   
3 เด็กหญิงนิอัลญา  ปาโอ๊ะ 9 19 28 93.33   
4 เด็กหญิงอาอีซ๊ะห์  แซแมง 10 16 26 86.67   
5 เด็กหญิงนูรฮาฟีซาร์  เจ๊ะน ุ 9 18 27 90.00   
6 เด็กหญิงอัสฟญี่า  ดาราซอ 9 19 28 93.33   
7 เด็กชายปกรณ์  รักวุ่น 9 18 27 90.00   
8 เด็กชายซอบัร  นิจะ 9 16 25 83.33   
9 เด็กหญิงซรีีน  มะเซ็ง 10 20 30 100.00   

10 เด็กหญิงนิฟิตรี  ปูเตะ 9 18 27 90.00   
11 เด็กหญิงนันน์นภสั  ชูเจรญิเดช 9 18 27 90.00   
12 เด็กชายธนกฤต  วัฒนพานิช 9 20 29 96.67   
13 เด็กหญิงณาดา  บินอาซ ิ 9 16 25 83.33   
14 เด็กหญิงอารดา  ประดู ่ 10 16 26 86.67   
15 เด็กหญิงอูมัยเราะห์  เบ็ญหะยีเจ๊ะเต๊ะ 10 17 27 90.00   
16 เด็กชายธนกร  วัฒนพานิช 9 19 28 93.33   
17 เด็กชายอัลอาดลี  ดอเลาะ 9 18 27 90.00   
18 เด็กชายจิรานุวัฒน์  จินตวรณ ์ 10 18 28 93.33   
19 เด็กชายศุกรอน  สาและ 10 18 28 93.33   
20 เด็กหญิงณัฐณิชา  มสุิกพันธ ์ 9 18 27 90.00   
21 เด็กชายนิวันฌามิล  นิอูมา 10 16 26 86.67   
22 เด็กชายถิรพุทธิ์  คลังทอง 9 18 27 90.00   
23 เด็กหญิงฟิรดาวร์  สะมารา 10 18 28 93.33   
24 เด็กหญิงณัตินิชา  มานะร ี 9 20 29 96.67   
25 เด็กชายมัรวาน  เจ๊ะหามะ 9 18 27 90.00   
26 เด็กหญิงอามเีลีย  กาเจ 10 16 26 86.67   
27 เด็กชายมฮูำหมดัฟาเดล  อิสลามพิทักษ์กุล 9 16 25 83.33   
28 เด็กชายมูนีร  ยโูซ๊ะ 10 17 27 90.00   
29 เด็กหญิงซฮีาม  เจะ๊อามะ 9 16 25 83.33   
30 เด็กชายเฟาวาซ  มะตีไม ่ 9 15 24 80.00   
31 เด็กหญิงชามีมี  กาลดิษฐ 9 18 27 90.00   
32 เด็กชายซุลฟักก็อร  มะรือสะ 9 15 24 80.00   
33 เด็กหญิงนัจญ์วา  มิงซ ู 10 17 27 90.00   
34 เด็กหญิงดยีานาฮ์  อาแว 9 20 29 96.67   
35 เด็กหญิงรอยญาน  สะอ ิ 9 18 27 90.00   

รวม 327 616 942 3143.32 
เฉลี่ย 9.34 17.6 26.94 89.80 
ร้อยละ 93.42 88.00 89.71 89.81 
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                                                                                                                รายงายวจิัยในช้ันเรยีน ปีการศึกษา 2568  

เกณฑ์การให้คะแนน ใบกิจกรรมที่ 1 “ภารกิจนักสืบแสง” (10 คะแนน) 

 
เกณฑ์การให้คะแนน ใบงาน เรื่องตัวกลางของแสง  (20 คะแนน) 

 
 
 

       เกณฑ์การประเมิน: มีคะแนนรวม ร้อยละ 80 ขึ้นไปผ่านเกณฑ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประเด็นการพิจารณา ระดับคะแนน 
2 1 0 

การอธิบายลักษณะของแสงที่ผ่าน
ตัวกลางของแสง และจำแนก
ประเภทตัวกลางของแสงตาม

ลักษณะของแสงได้ (8 คะแนน) 

- อธิบายลักษณะของแสงที่
สังเกตเห็นผ่านตัวกลาง และ
จำแนกประเภทได้ถูกต้อง 

อธิบายลักษณะของแสง
ที่สังเกตเห็นผ่านตัวกลาง 
ได้แต่จำแนกประเภทไม่

ถูกต้อง 
การสรุปผลการทดลอง 

(2 คะแนน) 
สรุปได้ถูกต้องตามผลการ
ทดลองทุกข้อ และเขียนได้
ถูกต้องทุกคำ ไม่มีคำผิด 

สรุปได้ถูกต้องตามผลการ
ทดลอง แต่มีคำผิดบ้าง 

สรุปไมถู่กต้องตามผล
การทดลอง 

ประเด็นการพิจารณา ระดับคะแนน 

 จำแนกตัวกลางของแสงได้ถูกต้อง (จำนวน 20 ข้อ) ข้อละ 1 คะแนน 

ลงชื่อ     ............................................... 
             ( นางสาวอมานี หะยีหะซา )                           
                  ครูผู้สอน / ผูป้ระเมิน 
 

           
(
 
น
า
ง
ส
า
ว
โ
ส

สรุปผลการประเมิน 
นักเรียนทั้งหมด 35 คน 
ผ่านการประเมิน 35 คน  คิดเป็นร้อยละ 100 
ไม่ผ่านการประเมิน 0 คน  คิดเป็นร้อยละ 0 
 
 
 

           
(
 
น
า
ง
ส
า
ว
โ
ส
ฟี
ย
ะ
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                                                                                                                รายงายวจิัยในช้ันเรยีน ปีการศึกษา 2568  

แบบบันทึกคะแนนใบกิจกรรมสืบเสาะที่ 2 “บ้านแสงสวย” 
 

 

 

ที่ สมาชิกในกลุ่มที ่1 การออกแบบ การ
เลือกใช้
วัสด ุ

การสร้าง
ชิ้นงาน 

นำเสนอ
ผลงาน 

 

การทำงาน
ในกลุ่ม 

คะแนนรวม 
(15 

คะแนน) 

ระดับ
คุณภาพ 

สรุปผล 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

1 เด็กหญิงณัตินิชา  มานะร ี 2 3 3 3 3 14 ดีมาก   

2 เด็กหญิงนิอัลญา  ปาโอ๊ะ 2 3 3 3 3 14 ดีมาก   

3 เด็กหญิงดยีานาฮ์  อาแว 2 3 3 3 3 14 ดีมาก   

4 เด็กชายเฟาวาซ  มะตีไม ่ 2 3 3 3 3 14 ดีมาก   

5 เด็กชายปกรณ์  รักวุ่น 2 3 3 3 3 14 ดีมาก   

ที่ สมาชิกในกลุ่มที ่2 การออกแบบ การ
เลือกใช้
วัสด ุ

การสร้าง
ชิ้นงาน 

นำเสนอ
ผลงาน 

 

การทำงาน
ในกลุ่ม 

คะแนนรวม 
(15 

คะแนน) 

ระดับ
คุณภาพ 

สรุปผล 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

1 เด็กหญิงซรีีน  มะเซ็ง 3 3 3 3 3 15 ดีมาก   

2 เด็กหญิงอามเีลีย  กาเจ 3 3 3 3 3 15 ดีมาก   

3 เด็กหญิงอาอีซ๊ะห์  แซแมง 3 3 3 3 3 15 ดีมาก   

4 เด็กหญิงนัจญ์วา  มิงซู 3 3 3 3 3 15 ดีมาก   

5 เด็กชายมูนีร  ยโูซ๊ะ 3 3 3 3 3 15 ดีมาก   

6 เด็กชายศุกรอน  สาและ 3 3 3 3 3 15 ดีมาก   

ที่ สมาชิกในกลุ่มที ่3 การออกแบบ การ
เลือกใช้
วัสด ุ

การสร้าง
ชิ้นงาน 

นำเสนอ
ผลงาน 

 

การทำงาน
ในกลุ่ม 

คะแนนรวม 
(15 

คะแนน) 

ระดับ
คุณภาพ 

สรุปผล 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

1 เด็กหญิงอัสฟญี่า  ดาราซอ 2 3 3 3 3 14 ดีมาก   

2 เด็กหญิงฟัสริณ  นิเต๊ะ 2 3 3 3 3 14 ดีมาก   

3 เด็กหญิงชามีมี  กาลดิษฐ 2 3 3 3 3 14 ดีมาก   

4 เด็กชายซอบัร  นิจะ 2 3 3 3 3 14 ดีมาก   

5 เด็กชายธนกร  วัฒนพานิช 2 3 3 3 3 14 ดีมาก   

6 เด็กชายมัรวาน  เจ๊ะหามะ 2 3 3 3 3 14 ดีมาก   

ที่ สมาชิกในกลุ่มที ่4 การ
ออกแบบ 

การเลือกใช้
วัสด ุ

การสร้าง
ชิ้นงาน 

นำเสนอ
ผลงาน 

 

การทำงาน
ในกลุ่ม 

คะแนนรวม 
(15 คะแนน) 

ระดับ
คุณภาพ 

สรุปผล 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

1 เด็กหญิงนูรฮาฟีซาร์  เจ๊ะน ุ 2 2 2 3 3 12 ด ี   

2 เด็กหญิงนิฟิตรี  ปูเตะ 2 2 2 3 3 12 ด ี   

3 เด็กหญิงณัฐณิชา  มสุิกพันธ์ 2 2 2 3 3 12 ด ี   

4 เด็กชายถิรพุทธิ์  คลังทอง 2 2 2 3 3 12 ด ี   

5 เด็กชายอัลอาดลี  ดอเลาะ 2 2 2 3 3 12 ด ี   

6 เด็กชายธนกฤต  วัฒนพานิช 2 2 2 3 3 12 ด ี   
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                                                                                                                รายงายวจิัยในช้ันเรยีน ปีการศึกษา 2568  

 

 
เกณฑ์การให้คะแนน ใบกิจกรรมที่ 2 และชิ้นงาน “บ้านแสงสวย” (15 คะแนน) 

ที่ สมาชิกในกลุ่มที ่5 การ
ออกแบบ 

การเลือกใช้
วัสด ุ

การสร้าง
ชิ้นงาน 

นำเสนอ
ผลงาน 

 

การทำงาน
ในกลุ่ม 

คะแนนรวม 
(15 คะแนน) 

ระดับ
คุณภาพ 

สรุปผล 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

1 เด็กชายคาลิส  ซาเมาะห ์ 2 3 2 3 2 12 ด ี   

2 เด็กชายจิรานุวัฒน์  จินตวรณ ์ 2 3 2 3 2 12 ด ี   

3 เด็กชายนิวันฌามิล  นิอูมา 2 3 2 3 2 12 ด ี   

4 เด็กหญิงอูมัยเราะห์  เบ็ญหะยี
เจ๊ะเต๊ะ 

2 3 2 3 2 12 ด ี   

5 เด็กหญิงฟิรดาวร์  สะมารา 2 3 2 3 2 12 ด ี   

6 เด็กหญิงอารดา  ประดู ่ 2 3 2 3 2 12 ด ี   

ที่ สมาชิกในกลุ่มที ่6 การ
ออกแบบ 

การ
เลือกใช้
วัสด ุ

การสร้าง
ชิ้นงาน 

นำเสนอ
ผลงาน 

 

การทำงาน
ในกลุ่ม 

คะแนนรวม 
(15 

คะแนน) 

ระดับ
คุณภาพ 

สรุปผล 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

1 เด็กหญิงณาดา  บินอาซ ิ 2 2 3 3 3 13 ดีมาก   
2 เด็กหญิงนันน์นภสั  ชูเจรญิเดช 2 2 3 3 3 13 ดีมาก   

3 เด็กหญิงรอยญาน  สะอิ 2 2 3 3 3 13 ดีมาก   
4 เด็กหญิงซฮีาม  เจะ๊อามะ 2 2 3 3 3 13 ดีมาก   
5 เด็กชายซุลฟักก็อร  มะรือสะ 2 2 3 3 3 13 ดีมาก   
6 เด็กชายมูฮำหมัดฟาเดล  อิสลามพิทักษ์

กุล 
2 2 3 3 3 13 ดีมาก   

รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 
3 2 1 

การออกแบบแบบจำลองบ้าน 
ในใบกิจกรรม (ความคดิ
สร้างสรรค์และความ

เหมาะสม) 

ออกแบบแต่ละส่วนของบ้านได้อยา่งละเอียด 
ใช้ประโยชน์จากการผ่านของแสงได้เหมาะสม

กับวัตถุประสงค์  

ออกแบบได้ไม่ละเอียด แตย่ัง
ใช้วัสดุสัมพันธ์กับการผ่านของ

แสง 

การออกแบบไมล่ะเอียด ใช้วัสด ุ
ไม่สมัพันธ์กับการผ่านของแสง 

การเลือกใช้วัสดุในการสร้าง
แบบจำลอง ตามเงื่อนท่ีวางไว ้

(มีตัวกลางของแสงทุก
ประเภท) 

เลือกใช้วัสดุในการสร้างแบบจำลองบ้าน โดย
มีตัวกลางของแสง ครบ 3 ประเภท  

เลือกใช้วัสดุในการสร้าง
แบบจำลองบ้าน โดยมี

ตัวกลางของแสง  2 ประเภท 

เลือกใช้วัสดุในการสร้าง
แบบจำลองบ้าน โดยมีตัวกลางของ

แสง 
 เพียง 1 ประเภท 

การสร้างช้ินงาน (ความ
ประณตีและการใช้วัสดุจริง) 

ช้ินงานเรียบร้อย สวยงาม สะท้อนแนวคิดการ
เลือกตัวกลางของแสงได้อย่างชัดเจน 

ช้ินงานค่อนข้างเรียบร้อย 
เลือกใช้วัสดุตรงตามคณุสมบัติ

ของแสง 

ช้ินงานไม่เรียบร้อย หรือใช้วัสดไุม่
ตรงตามคุณสมบัติของแสง 

 
การอธิบาย/นำเสนอผลงาน 

 
อธิบายได้ชัดเจนว่าช้ินงานใช้วัสดุใด และ

เหตุผลที่เลือกตามลักษณะของการผ่านแสง 
อธิบายได้แต่ยังไม่ชัด  

หรือขาดเหตุผลบางส่วน 
ไม่สามารถอธิบายความสัมพันธ์

ระหว่างวัสดุกับการผ่านของแสงได้ 

การทำงานร่วมกันในกลุม่ ร่วมมือกันดี แบ่งหน้าท่ีชัด ช่วยเหลือกัน 
จนงานเสร็จสมบรูณ ์

ทำงานร่วมกันได้บา้ง  
แต่บางคนมีส่วนร่วมน้อย 

ไม่ร่วมมือกัน หรือไม่รับผิดชอบ 
งานท่ีได้รับ 
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เกณฑ์การประเมิน: ระดับดี ขึ้นไปผ่านเกณฑ์ 

เกณฑ์การตัดสินระดับคุณภาพ 
13-15 คะแนน   หมายถึง   ดีมาก  
10–12 คะแนน   หมายถึง   ดี  
7-9    คะแนน    หมายถึง   พอใช้  
1-6    คะแนน    หมายถึง   ควรปรับปรุง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

ลงชื่อ     ................................................ 
             ( นางสาวอมานี หะยีหะซา )                           
                  ครูผู้สอน / ผูป้ระเมิน 
 

           
(
 
น
า
ง
ส
า
ว
โ
ส
ฟี

สรุปผลการประเมิน 
นักเรียนทั้งหมด 35 คน 
ผ่านการประเมิน 35 คน  คิดเป็นร้อยละ 100 
ไม่ผ่านการประเมิน 0 คน  คิดเป็นร้อยละ 0 
 
ได้ระดับคุณภาพดีมาก  23 คน คิดเป็นร้อยละ 65.72 
ได้ระดับคุณภาพดี       12 คน คิดเป็นร้อยละ 34.28 
ได้ระดับคุณภาพพอใช้  0 คน   คิดเป็นร้อยละ 0 
ได้ระดับคุณภาพปรับปรุง  0 คน   คิดเป็นร้อยละ 0 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           
( 
นางสา
วโสฟี
ยะห์   
เจะเดร์ 
)                           

        
   ครูผูส้อน / ผูป้ระเมิน 

           
( 
นางสา
วโสฟี
ยะห์   
เจะเดร์ 
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แบบประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้ ด้านเจตคติ (A) 
(ประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมการทำกิจกรรมรายบุคคล) 

 

เลข
ที่ 

ชื่อ-สกุล รายการประเมิน รวมคะแนน 
(12 

คะแนน) 

ระดบั
คุณภาพ 

สรุปผลการประเมิน 

การมีส่วน
ร่วม 

การตอบ
คำถาม 

การยอมรับ
ฟังคนอ่ืน 

ทำงานที่
ได้รับ

มอบหมาย 

 ผ่าน ไม่
ผ่าน 

1 เด็กชายคาลิส  ซาเมาะห์ 3 3 3 3 12 ดีมาก   
2 เด็กหญิงฟัสริณ  นิเต๊ะ 3 3 3 3 12 ดีมาก   
3 เด็กหญิงนิอัลญา  ปาโอ๊ะ 3 3 3 3 12 ดีมาก   
4 เด็กหญิงอาอีซ๊ะห์  แซแมง 2 3 3 3 11 ดีมาก   
5 เด็กหญิงนูรฮาฟีซาร์  เจ๊ะนุ 3 3 3 3 12 ดีมาก   
6 เด็กหญิงอัสฟีญ่า  ดาราซอ 3 3 3 3 12 ดีมาก   
7 เด็กชายปกรณ์  รักวุ่น 3 3 3 3 12 ดีมาก   
8 เด็กชายซอบัร  นิจะ 2 3 3 3 11 ดีมาก   
9 เด็กหญิงซีรีน  มะเซ็ง 3 3 3 3 12 ดีมาก   

10 เด็กหญิงนิฟิตรี  ปูเตะ 3 2 3 3 11 ดีมาก   
11 เด็กหญงินันน์นภัส  ชูเจริญเดช 3 3 3 3 12 ดีมาก   
12 เด็กชายธนกฤต  วัฒนพานิช 3 3 3 3 12 ดีมาก   
13 เด็กหญิงณาดา  บินอาซิ 2 2 3 2 10 ดีมาก   
14 เด็กหญิงอารดา  ประดู่ 3 2 3 3 11 ดีมาก   
15 เด็กหญิงอูมัยเราะห์  เบ็ญหะยี

เจ๊ะเต๊ะ 
2 2 2 2 8 ดี   

16 เด็กชายธนกร  วัฒนพานิช 3 3 3 3 12 ดีมาก   
17 เด็กชายอัลอาดีล  ดอเลาะ 3 3 3 3 12 ดีมาก   
18 เด็กชายจิรานุวัฒน์  จินตวรณ์ 3 3 3 3 12 ดีมาก   
19 เด็กชายศุกรอน  สาและ 3 2 3 3 11 ดีมาก   
20 เด็กหญิงณัฐณิชา  มุสิกพันธ์ 3 2 3 3 11 ดีมาก   
21 เด็กชายนิวันฌามิล  นิอูมา 2 2 2 2 8 ดี   
22 เด็กชายถิรพุทธิ์  คลังทอง 2 3 3 3 11 ดีมาก   
23 เด็กหญิงฟิรดาวร์  สะมารา 3 2 3 3 11 ดีมาก   
24 เด็กหญิงณัตินิชา  มานะรี 3 3 3 3 12 ดีมาก   
25 เด็กชายมัรวาน  เจ๊ะหามะ 2 2 3 3 10 ดีมาก   
26 เด็กหญิงอามีเลีย  กาเจ 3 3 3 3 12 ดีมาก   
27 เด็กชายมูฮำหมัดฟาเดล  อิสลามพิทักษ์

กุล 
2 2 2 2 8 ดี   

28 เด็กชายมูนีร  ยูโซ๊ะ 3 3 3 3 12 ดีมาก   
29 เด็กหญิงซีฮาม  เจ๊ะอามะ 3 3 3 2 11 ดีมาก   
30 เด็กชายเฟาวาซ  มะตีไม่ 3 2 3 2 10 ดีมาก   
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31 เด็กหญิงชามีมี  กาลดิษฐ 3 3 3 3 12 ดีมาก   
32 เด็กชายซุลฟักก็อร  มะรือสะ 3 2 3 3 11 ดีมาก   
33 เด็กหญงินจัญ์วา  มิงซู 3 3 3 3 12 ดีมาก   
34 เด็กหญิงดียานาฮ์  อาแว 3 3 3 3 12 ดีมาก   
35 เด็กหญิงรอยญาน  สะอิ 3 2 3 3 11 ดีมาก   

 
 
เกณฑ์การประเมิน: ระดับดี ขึ้นไปผ่านเกณฑ์ 
เกณฑ์การตัดสินระดับคุณภาพ 
9-12 คะแนน   หมายถึง   ดีมาก  
5–8  คะแนน   หมายถึง   ดี  
1-4   คะแนน    หมายถึง   พอใช้  

 
เกณฑ์การวัดผลให้คะแนน 
 3= มีความสนใจ ไม่พูดคุยในชั้นเรียน ทำงานส่งครบตามเวลา 
 2= การแสดงออกอยู่ในเกณฑ์ประมาณ 70% 
 1=การแสดงออกน้อยมาก ส่งงานไม่ครบ ไม่ตรงต่อเวลา    

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ลงชื่อ     ................................................ 
             ( นางสาวอมานี หะยีหะซา )                           
                  ครูผู้สอน / ผูป้ระเมิน 
 

           
(
 
น
า
ง
ส
า
ว

สรุปผลการประเมิน 
นักเรียนทั้งหมด 35 คน 
ผ่านการประเมิน 35 คน  คิดเป็นร้อยละ 100 
ไม่ผ่านการประเมิน 0 คน  คิดเป็นร้อยละ 0 
 
ได้ระดับคุณภาพดีมาก  32 คน คิดเป็นร้อยละ 91.43 
ได้ระดับคุณภาพดี       3 คน คิดเป็นร้อยละ 8.57 
ได้ระดับคุณภาพพอใช้  0 คน   คิดเป็นร้อยละ 0 
 
 
 
 
 
 
 
 

           
( 
น
า
ง
ส
า
ว
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

เลข
ที่ 

ชื่อ-สกุล รายการประเมิน รวมคะแนน 
(9 คะแนน) 

ระดบั
คุณภาพ 

สรุปผลการประเมิน 
มีวินัย ใฝเ่รียนรู้ มุ่งมั่นใน 

การทำงาน 
ผ่าน ไม่ผ่าน 

1 เด็กชายคาลิส  ซาเมาะห์ 3 3 3 9 ดีมาก   
2 เด็กหญิงฟัสริณ  นิเต๊ะ 3 3 3 9 ดีมาก   
3 เด็กหญิงนิอัลญา  ปาโอ๊ะ 3 3 3 9 ดีมาก   
4 เด็กหญิงอาอีซ๊ะห์  แซแมง 3 3 2 8 ดีมาก   
5 เด็กหญิงนูรฮาฟีซาร์  เจ๊ะนุ 3 3 3 9 ดีมาก   
6 เด็กหญิงอัสฟีญ่า  ดาราซอ 3 3 3 9 ดีมาก   
7 เด็กชายปกรณ์  รักวุ่น 3 3 3 9 ดีมาก   
8 เด็กชายซอบัร  นิจะ 3 3 2 8 ดีมาก   
9 เด็กหญิงซีรีน  มะเซ็ง 3 3 3 9 ดีมาก   

10 เด็กหญิงนิฟิตรี  ปูเตะ 3 3 3 9 ดีมาก   
11 เด็กหญิงนันน์นภัส  ชูเจริญเดช 3 3 3 9 ดีมาก   
12 เด็กชายธนกฤต  วัฒนพานิช 3 3 3 9 ดีมาก   
13 เด็กหญิงณาดา  บินอาซิ 3 3 3 9 ดีมาก   
14 เด็กหญิงอารดา  ประดู่ 3 3 3 9 ดีมาก   
15 เด็กหญิงอูมัยเราะห์  เบ็ญหะยีเจ๊ะเต๊ะ 3 2 2 7 ดีมาก   
16 เด็กชายธนกร  วัฒนพานิช 3 3 3 9 ดีมาก   
17 เด็กชายอัลอาดีล  ดอเลาะ 3 3 3 9 ดีมาก   
18 เด็กชายจิรานุวัฒน์  จินตวรณ์ 3 3 3 9 ดีมาก   
19 เด็กชายศุกรอน  สาและ 3 3 3 9 ดีมาก   
20 เด็กหญิงณัฐณิชา  มุสิกพันธ์ 3 3 3 9 ดีมาก   
21 เด็กชายนิวันฌามิล  นิอูมา 3 2 2 7 ดีมาก   
22 เด็กชายถิรพุทธิ์  คลังทอง 3 2 2 7 ดีมาก   
23 เด็กหญิงฟิรดาวร์  สะมารา 3 3 3 9 ดีมาก   
24 เด็กหญิงณัตินิชา  มานะรี 3 3 3 9 ดีมาก   
25 เด็กชายมัรวาน  เจ๊ะหามะ 3 2 3 8 ดีมาก   
26 เด็กหญิงอามีเลีย  กาเจ 3 3 3 9 ดีมาก   
27 เด็กชายมูฮำหมัดฟาเดล  อิสลามพิทักษก์ุล 3 2 2 7 ดีมาก   
28 เด็กชายมูนีร  ยูโซ๊ะ 3 3 3 9 ดีมาก   
29 เด็กหญิงซีฮาม  เจ๊ะอามะ 3 3 3 9 ดีมาก   
30 เด็กชายเฟาวาซ  มะตีไม่ 3 2 2 7 ดีมาก   
31 เด็กหญิงชามีมี  กาลดิษฐ 3 3 3 9 ดีมาก   
32 เด็กชายซุลฟักก็อร  มะรือสะ 3 3 3 9 ดีมาก   
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33 เด็กหญิงนัจญ์วา  มิงซู 3 3 3 9 ดีมาก   
34 เด็กหญิงดียานาฮ์  อาแว 3 3 2 8 ดีมาก   
35 เด็กหญิงรอยญาน  สะอิ 3 2 2 7 ดีมาก   

 

เกณฑ์การประเมิน: ระดับดี ขึ้นไปผ่านเกณฑ์ 
เกณฑ์การตัดสินระดับคุณภาพ 
7-9 คะแนน   หมายถึง   ดีมาก  
4–6 คะแนน   หมายถึง   ดี  
1-3    คะแนน    หมายถึง   พอใช้  

 
    

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ลงชื่อ     ................................................ 
             ( นางสาวอมานี หะยีหะซา )                           
                  ครูผู้สอน / ผูป้ระเมิน 
 

           
(
 
น
า
ง
ส
า
ว
โ
ส

สรุปผลการประเมิน 
นักเรียนทั้งหมด 35 คน 
ผ่านการประเมิน 35 คน  คิดเป็นร้อยละ 100 
ไม่ผ่านการประเมิน 0 คน  คิดเป็นร้อยละ 0 
 
ได้ระดับคุณภาพดีมาก  35 คน คิดเป็นร้อยละ 100 
ได้ระดับคุณภาพดี       0 คน คิดเป็นร้อยละ 0 
ได้ระดับคุณภาพพอใช้  0 คน   คิดเป็นร้อยละ 0 
 
 
 
 
 
 
 
 

           ( 
นางสาวโสฟียะห์   
เจะเดร์ )                           

           
ครูผูส้อน / ผูป้ระเมิน 

           ( 
นางสาวโสฟียะห์   
เจะเดร์ )                           

           
ครูผูส้อน / ผูป้ระเมิน 

เกณฑ์การวัดผลให้คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ ให้ 3 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง          ให้ 2 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง          ให้ 1 คะแนน 
 
 
 

           
( 
นางสา
วโสฟี
ยะห์   
เจะเดร์ 
)                           

        
   ครูผูส้อน / ผูป้ระเมิน 

           
( 
นางสา
วโสฟี
ยะห์   
เจะเดร์ 
)                           

        
   ครูผูส้อน / ผูป้ระเมิน 
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ภาพกิจกรรม 
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กลุ่มที่ 1 กลุ่มที่ 2 

กลุ่มที่ 3 กลุ่มที่ 4 

กลุ่มที่ 5 กลุ่มที่ 6 
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ชิน้งานบ้านแสงสวย 
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